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ДІАГНОСТИКА
ТА ЛІКУВАННЯ 

УРАЖЕНЬ СУГЛОБІВ
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СТРАФУН СЕРГІЙ СЕМЕНОВИЧ
Член-кореспондент НАМН України, доктор медичних наук,
професор, ДУ «Інститут травматології та ортопедії НАМН
України», президент «Української асоціації ортопедів
травматологів»

ПОЛЯЧЕНКО ЮРІЙ ВОЛОДИМИРОВИЧ
Доктор медичних наук, професор, директор ДУ «Інститут
травматології та ортопедії НАМН України», Заслужений лікар
України

ЯЦИШИН РОМАН ІВАНОВИЧ
Доктор медичних наук, професор, ректор Івано-
Франківського національного медичного університет,
Заслужений лікар України

ГЕРАСИМЕНКО СЕРГІЙ ІВАНОВИЧ
Доктор медичних наук, професор ДУ «Інститут
травматології та ортопедії НАМН України», Заслужений
лікар України

БОЙЧУК ОЛЕКСАНДРА ГРИГОРІВНА
Доктор медичних наук, професор, директор департаменту
охорони здоров'я Івано-Франківської ОДА

СПІВГОЛОВИСПІВГОЛОВИСПІВГОЛОВИ



ГЕРАСИМЕНКО АНДРІЙ СЕРГІЙОВИЧ
Доктор медичних наук, професор ДУ «Інститут травматології
та ортопедії НАМН України» 

БАБКО АНДРІЙ МИКОЛАЙОВИЧ
Доктор медичних наук, професор ДУ «Інститут травматології
та ортопедії НАМН України» 

БЛОНСЬКИЙ РОМАН ІВАНОВИЧ
Доктор медичних наук, професор ДУ «Інститут травматології
та ортопедії НАМН України», Заслужений лікар України

БУРСУК ЮЛІАН ЄВГЕНОВИЧ
Доктор філософії, лікар ортопед-травматолог вищої
категорії, дитячий ортопед-травматолог

БУР'ЯНОВ ОЛЕКСАНДР АНАТОЛІЙОВИЧ
Доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри
травматології та ортопедії Національного медичного
університету імені О.О. Богомольця, заслужений діяч науки і
техніки України

ДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІ



КАЧАН ДМИТРО ІГОРОВИЧ
Доктор філософії, науковий співробітник ДУ «Інститут
травматології та ортопедії НАМН України»

ГОЛОВАЧ ІРИНА ЮРІЇВНА
Доктор медичних наук, професор, керівник центру
ревматології клінічної лікарні Феофанія, Заслужений лікар
України

ГРИГОР’ЄВА НАТАЛІЯ ВІКТОРІВНА
Доктор медичних наук, професор, керівник відділу клінічно
фізіології та патології опорно-рухового апарату ДУ «Інститут
геронтології імені ДФ. Чеботарьова НАМН
України», президент Української асоціації остеопорозу,
Національний амбасадор Міжнародної асоціації
остеоартриту в Україні

ЄГУДІНА ЄЛИЗАВЕТА ДАВИДІВНА
Доктор медичних наук, професор, керівник “Інституту
ревматології“

ЗАЗІРНИЙ ІГОР МИХАЙЛОВИЧ
Доктор медичних наук, професор, керівник Центру
ортопедії, травматології та спортивної медицини клінічної
лікарні «Феофанія», Заслужений раціоналізатор України

ДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІ



ПІОНТКОВСЬКИЙ ВАЛЕНТИН
КОНСТЯНТИНОВИЧ 
Доктор медичних наук, професор, член групи експертів МОЗ
України за напрямом «Травматологія та ортопедія»,
директор ДУ “Інститут загальної та невідкладної хірургії імені
В.Т. Зайцева НАМН України”, Заслужений лікар України

КОСЯКОВ ОЛЕКСАНДР МИКОЛАЙОВИЧ
Кандидат медичних наук, керівник Київського
ортопедичного центру ендопротезування, експерт з
ортопедії-травматології Київського департаменту та
Міністерства охорони здоров’я України, Заслужений лікар
України

ЛУЦИШИН ВАДИМ ГРИГОРОВИЧ
Доктор медичних наук, лікар ортопед-травматолог вищої
категорії, член Європейської асоціації спортивної
травматології, хірургії коліна та артроскопії (ESSKA), член
Європейської асоціації травматології та екстреної хірургії
(ESTES)

НІКІФОРОВА ІРИНА МИКОЛАЇВНА
Лікар-рентгенолог вищої категорії, голова медичної ради
центрів діагностики «М24»

ОСАДЧА ЛЮДМИЛА ЄВГЕНІВНА
Лікар УЗД вищої категорії, ортопед-травматолог ДУ «Інститут
травматології та ортопедії НАМН України» 

ДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІ



СТРАФУН ОЛЕКСАНДР СЕРГІЙОВИЧ
Доктор медичних наук, професор ДУ «Інститут травматології
та ортопедії НАМН України»

ПОЛУЛЯХ МИХАЙЛО ВАСИЛЬОВИЧ
Доктор медичних наук, професор, професор ДУ «Інститут
травматології та ортопедії НАМН України», Заслужений лікар
України

ПРОЦЕНКО ГАЛИНА ОЛЕКСАНДРІВНА
Доктор медичних наук, професор, ревматолог «ДУ
Національний науковий центр «Інститут кардіології,
клінічної та регенеративної медицини
ім. акад. М. Д. Стражеска» НАМН України

РЕКАЛОВ ДМИТРО ГЕННАДІЙОВИЧ
ДУ "Національний науковий центр "Інститут кардіології,
клінічної та регенеративної медицини імені академіка М.Д.
Стражеска НАМН України, засновник мережі “Клініка
Ревматологіі Професора Рекалова”

СМІЯН СВІТЛАНА ІВАНІВНА
Доктор медичних наук, професорка, Заслужена діячка науки
і техніки України, завідувач кафедри внутрішньої медицини
2 Тернопільського національного медичного університету
імені Івана Горбачевського МОЗ України

ДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІ



СУЛИМА ВАДИМ СТАНІСЛАВОВИЧ 
Доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри
травматології та ортопедії Івано-Франківського
національного медичного університету

СУЛИМА ОЛЕКСІЙ МИКОЛАЙОВИЧ
Кандидат медичних наук, завідувач лабораторії біомедичної
інженерії ДУ «Інститут травматології та ортопедії НАМН
України»

ФІЛЬ АДРІАН ЮРІЙОВИЧ
Професор, професор кафедри ортопедії і травматології
Львівського національного медичного університету імені
Данила Галицького

ДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІДОПОВІДАЧІ



09:00-
09:15 Поляченко Ю.В.,

Яцишин Р.І.,
Страфун С.С.,
Герасименко С.І.,
Бойчук О.Г.

ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

09:15-
09:30

Герасименко С.І.,
Герасименко А.С.,
Грищенко А.В.

СИНОВЕКТОМІЯ — ЛІКУВАЛЬНО-
ПРОФІЛАКТИЧНА ОПЕРАЦІЯ
У ХВОРИХ НА РЕВМАТОЇДНИЙ АРТРИТ

09:30-
09:45

Піонтковський В.К.

ЗАСТОСУВАННЯ КОРОТКОЇ НІЖКИ ПРИ
ДВОСТОРОННЬОМУ ЕНДОПРОТЕЗУВАННІ
КУЛЬШОВИХ СУГЛОБІВ

09:45-
10:00

Страфун С.С.

ДІАГНОСТИКА ТА ЛІКУВАННЯ ПОМИЛОК І
УСКЛАДНЕНЬ ПІСЛЯ ТРАВМ В ОБЛАСТІ
ЛІКТЬОВОГО СУГЛОБА

Модератори:Модератори:  Герасименко С.І., Страфун С.С., Герасименко С.І., Страфун С.С.,
Яцишин Р.І., Юрійчук Л.М.Яцишин Р.І., Юрійчук Л.М.

Модератори: Герасименко С.І., Страфун С.С.,
Яцишин Р.І., Юрійчук Л.М.

СЕКЦІЯ №1СЕКЦІЯ №1СЕКЦІЯ №1

ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА 02 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 2026



Модератори:Модератори:  Полулях М.В., Герасименко А.С., Сміян С.І. Полулях М.В., Герасименко А.С., Сміян С.І.Модератори: Полулях М.В., Герасименко А.С., Сміян С.І.
СЕКЦІЯ №2СЕКЦІЯ №2СЕКЦІЯ №2

10:00-
10:15

Полулях М.В.,
Полулях Д.М.,
Остапчук Р.М.,
Ярош Д.С.,
Яцун О.Є.

ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ КОЛІННОГО
СУГЛОБА У ХВОРИХ НА РЕВМАТОЇДНИЙ
АРТРИТ

10:15-
10:30

Сміян С.І.

ОСТЕОАРТРОЗ:
НЕВИЛІКОВНИЙ ЧИ НЕДООЦІНЕНИЙ?
РОЛЬ КОМОРБІДНОЇ М’ЯЗОВО-СКЕЛЕТНОЇ
ПАТОЛОГІЇ

10:30-
10:45

Луцишин В.Г.,
Майко В.М.

ПЕРЕДНЬО-МЕДІАЛЬНИЙ ГОНАРТРОЗ.
ДЕФІНІЦІЯ, СУЧАСНА ТАКТИКА
ЛІКУВАННЯ, В ЗАЛЕЖНОСТІ ВІД СТАДІЇ
ЗАХВОРЮВАННЯ.

10:45-
11:15

КАВА-ПЕРЕРВА

ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА 02 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 2026



Модератори:Модератори:  Бабко А.М., Зазірний І.М., Бабко А.М., Зазірний І.М.,
Сулима В.С., Страфун О.С.Сулима В.С., Страфун О.С.

Модератори: Бабко А.М., Зазірний І.М.,
Сулима В.С., Страфун О.С.

СЕКЦІЯ №3СЕКЦІЯ №3СЕКЦІЯ №3

11:15-
11:30

Бабко А.М.,
Качан Д.І.,
Марченко Н.Ю.,
Громадський В.М., 
Гужевський І.В.

ОПЕРАТИВНЕ ЛІКУВАННЯ СУГЛОБІВ
ВЕРХНЬОЇ КІНЦІВКИ У ХВОРИХ НА
РЕВМАТОЇДНИЙ АРТРИТ

11:30-
11:45

Зазірний І.М.

ПЕРЕЛОМИ НАВКОЛО ПРОТЕЗОВАНОГО
КОЛІННОГО СУГЛОБА

11:45-
12:00

Блонський Р.І.

АРТРОСКОПІЯ КУЛЬШОВОГО СУГЛОБА ЯК
СУЧАСНИЙ МЕТОД ПРОФІЛАКТИКИ
КОКСАРТРОЗУ 

12:00-
12:15

Страфун О.С.

ПРОБЛЕМНІ ПИТАННЯ ПРОТЕЗУВАННЯ
ПЛЕЧОВОГО СУГЛОБА

ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА 02 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 2026

12:15-
12:30

Сулима В.С.

ПЕРИПРОТЕЗНА ІНФЕКЦІЯ ТА АУТОІМУННЕ
ЗАПАЛЕННЯ. АКЦЕНТИ.

12:30-
12:45

Філь А.Ю. 

ОДНОВИРОСТКОВЕ ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ
КОЛІННОГО СУГЛОБУ - ЩО, ДЕ, КОЛИ?



12:45-
13:00

Єгудіна Є.Д.

ГІПЕРУРИКЕМІЯ БЕЗ ПОДАГРИ:
КЛІНІЧНІ РІШЕННЯ ДЛЯ ЛІКАРЯ

Модератори:Модератори:  Піонтковський В.К., Філь А.Ю. Піонтковський В.К., Філь А.Ю.Модератори: Піонтковський В.К., Філь А.Ю.
СЕКЦІЯ №4СЕКЦІЯ №4СЕКЦІЯ №4

13:00-
14:00

ОБІДНЯ ПЕРЕРВА

14:00-
14:15

Бурсук Ю.Є.

ДІАГНОСТИКА ТА ЛІКУВАННЯ
ПОШКОДЖЕНЬ СУГЛОБОВОЇ ГУБИ
КУЛЬШОВОГО СУГЛОБА

14:15-
14:30

ОСТЕОПОРОЗ В ПРАКТИЦІ
ТРАВМАТОЛОГА: ОСТАННІ ОНОВЛЕННЯ
Григор’єва Н.В.

14:30-
14:45

Проценко Г.О.

ПАЦІЄНТ З РЕВМАТОЇДНИМ АРТРИТОМ ПІД
ЧАС ВІЙНИ: МОЖЛИВОСТІ ЛІКУВАННЯ

15:45-
15:00

Косяков О.М.

РЕВІЗІЙНЕ ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ
КУЛЬШОВОГО СУГЛОБА

ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА 02 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 2026



15:00-
15:20

Бур’янов О.А.

СУЧАСНІ ТЕХНОЛОГІЇ ЛІКУВАННЯ
ПАЦІЄНТІВ З ПЕРЕЛОМАМИ
ПРОКСИМАЛЬНОГО ВІДДІЛУ
ВЕЛИКОГОМІЛКОВОЇ КІСТКИ

15:20-
15:40

ВІДПОВІДІ НА ПИТАННЯ

15:40 ЗАВЕРШЕННЯ 1 ДНЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

ПРОГРАМАПРОГРАМАПРОГРАМА 02 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 202602 КВІТНЯ 2026



Модератори:Модератори:  Полулях М.В., Качан Д.І., Страфун О.С., Полулях М.В., Качан Д.І., Страфун О.С.,
Сулима О.М., Нікіфорова І.М., Осадча Л.Є.Сулима О.М., Нікіфорова І.М., Осадча Л.Є.   

Модератори: Полулях М.В., Качан Д.І., Страфун О.С.,
Сулима О.М., Нікіфорова І.М., Осадча Л.Є. 

МАЙСТЕР-КЛАСИМАЙСТЕР-КЛАСИМАЙСТЕР-КЛАСИ

ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ СУГЛОБІВ ТА ІН'ЄКЦІЙНАЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ СУГЛОБІВ ТА ІН'ЄКЦІЙНА
ТЕРАПІЯ: ВІД ТЕОРІЇ ДО ПРАКТИКИТЕРАПІЯ: ВІД ТЕОРІЇ ДО ПРАКТИКИ

ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ СУГЛОБІВ ТА ІН'ЄКЦІЙНА
ТЕРАПІЯ: ВІД ТЕОРІЇ ДО ПРАКТИКИ

Модератори:Модератори:  Сміян С.І., Бурсук Ю.Є., Луцишин В.Г. Сміян С.І., Бурсук Ю.Є., Луцишин В.Г.Модератори: Сміян С.І., Бурсук Ю.Є., Луцишин В.Г.
СЕКЦІЯ №5СЕКЦІЯ №5СЕКЦІЯ №5

09:00-
09:20

Головач І.Ю.

КРИСТАЛІЧНІ АРТРОПАТІЇ.
ГІПЕРУРИКЕМІЯ ТА ПОДАГРА.

09:40-
10:40

Полулях М.В.

ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ КОЛІННОГО
СУГЛОБА 

10:40-
11:40

Качан Д.І.

ЛОКАЛЬНА ІН’ЄКЦІЙНА ТЕРАПІЯ
УРАЖЕНЬ СУГЛОБІВ

11:40-
12:40

Страфун О.С.

РЕВЕРСІЙНЕ ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ
ПЛЕЧОВОГО СУГЛОБА
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09:20-
09:40

Рекалов Д.Г. 

СУЧАСНА ТА ЕФЕКТИВНА ТЕРАПІЯ
ПОДАГРИ



23:50
ЗАВЕРШЕННЯ
НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ

12:40-
13:40

ОБІДНЯ ПЕРЕРВА

13:40-
14:40

Сулима О.М.,
Юрійчук Л.М.

АДИТИВНІ ТЕХНОЛОГІЇ В
ЕНДОПРОТЕЗУВАННІ КОЛІННОГО ТА
КУЛЬШОВОГО СУГЛОБІВ

14:40-
15:40

Нікіфорова І.М.

PSORIASIS INSIDE (ПСОРІАТИЧНИЙ АРТРИТ):
ПОГЛЯД КРІЗЬ ТКАНИНИ

15:40-
16:40

Осадча Л.Є. 

УЛЬТРАЗВУКОВА ДІАГНОСТИКА УРАЖЕНЬ
СУГЛОБІВ НИЖНЬОЇ КІНЦІВКИ

16:40-
17:00

ВІДПОВІДІ НА ПИТАННЯ

ОЦІНКА НАБУТИХ ЗНАНЬ
(ТЕСТУВАННЯ)

09:00 | 02.04.2026-
23.50 | 03.04.2026
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АЛГОРИТМ ДІЙ МЕДИЧНОЇ СЕСТРИ:
ВІД СТАНДАРТІВ ВИКОРИСТАННЯ АСЕПТИКІВ ТА

АНТИСЕПТИКІВ ДО ПОВНОГО
ЦИКЛУ ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ

МАЙСТЕР-КЛАСМАЙСТЕР-КЛАС
ДЛЯ МЕДИЧНИХ СЕСТЕРДЛЯ МЕДИЧНИХ СЕСТЕР

МАЙСТЕР-КЛАС
ДЛЯ МЕДИЧНИХ СЕСТЕР

09:00-
09:10

ВІДКРИТТЯ МАЙСТЕР-КЛАСУ
Філь А.Ю.

09:10-
10:00

ЗАМОВЛЕННЯ ТА КОМУНІКАЦІЯ З
ПОСТАЧАЛЬНИКОМ
Шиманський В.І.

10:00-
11:00

ПРИЙОМ І ВЕРИФІКАЦІЯ ІМПЛАНТІВ ТА
ІНСТРУМЕНТІВ 
Черешневський А.О.

ДЕНЬ 1:
ЛОГІСТИКА, СТЕРИЛЬНІСТЬ

ТА ОПЕРАЦІЙНИЙ МЕНЕДЖМЕНТ
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11:00-
11:30

КАВА-ПЕРЕРВА



11:30-
12:30 Шиманський В.І.

СТЕРИЛІЗАЦІЯ ТА ОБРОБКА (SPD)

12:30-
13:30 Черешневський А.О.

ПІДГОТОВКА ОПЕРАЦІЙНОЇ ТА ПАЦІЄНТА 

14:30-
15:30 Філь А.Ю.

СТЕРИЛЬНІСТЬ ОПЕРАЦІЙНОГО ПРОЦЕСУ 

15:30-
17:00

Філь А.Ю.

ПРОЦЕС ОПЕРАЦІЇ ТА ПОДАЧА
ІНСТРУМЕНТІВ

17:00-
18:00

Шиманський В.І.

МИТТЯ, ПОВЕРНЕННЯ ТА
ПОСТОПЕРАЦІЙНА ДОКУМЕНТАЦІЯ 

13:30-
14:30

ОБІДНЯ ПЕРЕРВА

18:00-
18:10

ВІДПОВІДІ НА ПИТАННЯ
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18:10 ЗАВЕРШЕННЯ 1 ДНЯ МАЙСТЕР-КЛАСУ



ДЕНЬ 2:
ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ. ПРАКТИЧНИЙ КУРС.

09:00-
10:00

ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ КУЛЬШОВОГО
СУГЛОБА: ПРИНЦИПИ ТА КОМПОНЕНТИ
Зазірний І.М.

14:00-
15:00

ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ КОЛІННОГО
СУГЛОБА: PERSONA KNEE 
Полулях М.В.

15:00-
15:30

ПИТАННЯ ТА ВІДПОВІДІ
Філь А.Ю.

10:30-
13:00

КУЛЬШОВИЙ СУГЛОБ.
РОБОТА НА МУЛЯЖАХ.
Зазірний І.М.

10:00-
10:30

КАВА-БРЕЙК

13:00-
14:00

ОБІДНЯ ПЕРЕРВА
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15:30 ЗАВЕРШЕННЯ МАЙСТЕР-КЛАСІВ


